
СЕТ-МЕНЮ



Завтрак
2 блюда на выбор и напиток

Омлет из 3х яиц 
Добавьте по вкусу:

ветчина/ грибы/ лук/ томаты/ бекон

 Глазунья
Добавьте по вкусу:

ветчина/ грибы/ лук/ томаты/ бекон

 Каша овсяная/ рисовая
на воде или на молоке на выбор

Добавьте по вкусу: мёд/ домашнее варенье

 Сырники
соленая карамель,сметана

Фреш апельсиновый
Чай

Кофе



Обед
Сет на выбор

Сет #1
Smørrebrød 
с куриным филе, эстрагоном,
фенхелем и домашним майонезом
на травах
Борщ с томленой уткой
Филе трески на пару 
с ризотто из кабачков

Сет #2
Зелёный салат 
со стручковыми бобами и пикильо
Крем-суп 
из копченой сельди
48 часов томленый̆ язык
со взбитым картофельным пюре,
луком-пореем и черными
лисичками

Сет #3
Салат из печеной свеклы 
со страчателлой и гранатом
Грибное консоме 
с грибными пельмешками и
ферментированным чесноком
Куриный галантин 
c пюре из моркови и грибным
дюкселем

Сет #4
Греческий салат
Суп минестроне
Ризотто
с кабачками и домашним сыром

Сет #5
Салат из пекинской капусты 
с копченой курицей и вялеными
томатами
Суп уха 
Филе судака 
c толченым картофелем с зеленым
горошком и соусом тартар с икрой
сига

Сет #6
Шпинат, 
пюре из авокадо с медово-
горчичной заправкой и киноа
Суп рамен
со свининой или курицей
Телячьи щечки 
с картофельным пюре и томленым
луком



Ужин
Сет на выбор

Сет #1
Парфе из куриной печени
с гелем из черной смородины
48 часов томлёный язык 
со взбитым картофельным пюре,
луком-пореем и чёрными лисичками

Сет #2
Салат c куриной грудкой 
и песто из эстрагона
Телячьи щечки 
с картофельным пюре и томленым
луком

Сет #3
Зелёный салат 
со стручковыми бобами и пикильо
Филе мурманской трески 
с запечённым в соли коренем
сельдерея

Сет #4
Греческий салат
Филе сибаса 
с картофельным пюре и молодым
шпинатом

Сет #5
Салат цезарь с курицей
Телячье Ребро BBQ 
c печеной свеклой и черной
смородиной

Сет #6
Салат с авокадо и киноа
Овощной рататуй


